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REGULAMIN
IV Ogélnopolskiego Biegu ,,Szlakiem Powstania Tkaczy Slaskich”
4.06.2011r.

I. PATRONAT | ORGANIZATORZY:

2. Organizatorem biegu jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Bielawie,

Il. CEL:

1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako zdrowej i prostej formy sportu oraz wypoczynku.

2. Wylonienie najlepszych biegaczy w zawodach

3. Promocja miasta oraz przedstawienie waloréw terenow miejskich

I11. TERMIN | MIEJSCE:

1. Bieg odbedzie sie 4 czerwca 2011r. 0 godz. 12.00.

2. Start - Bielawa OW Sudety - Pieszyce (stadion - punkt nawrotu) - meta Bielawa OW Sudety.

3. Do pokonania jest 10 km drogami szutrowymi.

1. UCZESTNICTWO:

1. Udziat w biegu jest otwarty dla wszystkich biegaczy, ktorzy:

e Zzglosili swoj start

e uiscili optate startowa

e posiadajg aktualne badania lekarskie lub podpisali formularz (dostepny w biurze zawodow)
0 zdolnosci do udziatu w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.

2. Wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas weryfikacji
zawodnicy musza posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajacy tozsamosé oraz
dowdd optaty startowe;.

3. Weryfikacja zawodnikoéw, wydawanie nr startowych oraz pakietow startowych

odbedzie sie¢ w Biurze Zawodow - biuro OWW Sudety, Bielawa ul. Wysoka 1 w dniu zawodow
w godz.: 10.00 - 11.30
4. Wszyscy zawodnicy musza posiada¢ numer startowy umieszczony na piersi. Brak numeru

startowego powoduje dyskwalifikacje zawodnika.



5. Pomiar czasu oraz ustalenie kolejnosci bedzie realizowany systemem elektronicznym.

IV. ZGLOSZENIA:

1.

Imienne zgloszenia sg przyjmowane poprzez wypehienie formularza
zgloszeniowego na stronie internctowej biegu www.maratonypolskie.pl, www.datasport.pl,
do 31 maja 2011r.

2. W dniu 4 czerwca 2011r. w godz.9.00 - 11.30 zgloszenia beda przyjmowane w Biurze Zawodow,

biuro OW Sudety ul. Wysoka 1.

. Za zgloszenie uwaza Si¢ wypehienie formularza, akceptacje regulaminu i dokonanie opftaty

startoweyj:

20 PLN - I termin ( od 1 maja 2011 do 31 maja 2011r. )

30 PLN - wptata w Biurze Zawodow w dniu 4 czerwca 2011r.

Optate nalezy wptacac¢ na konto bankowe:

Osrodek Sportu i Rekreacji ul. Grota Roweckiego 8, 58-260 Bielawa. Nr konta:

84 1090 2284 0000 0005 8601 1529 z dopiskiem - oplata startowa III Ogélnopolski Bieg
»Szlakiem Powstania Tkaczy Slaskich” i podaniem nazwiska osoby startujace;.

Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

. Po 31 maja obowiazuje podwyzszona optata (30 PLN) niezaleznie od wczesniejszej rejestracji

elektronicznej.

. Dla os6b startujacych w Drugim Biegu po Schodach Wiezy Kosciola optata startowa wynosi

10 z1 (bez wzglgdu na termin wplaty)

6. Osoby powyzej 70 roku zycia zwolnione sg z optaty startowe;.
V. KLASYFIKACJE:

1. Prowadzona bedzie klasyfikacja :

e generalna mezczyzn,
e generalna kobiet,

e W kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:

KOBIETY / MEZCZYZNI:
K/M - 16: 16-19 lat
K/M - 20: 20-29 lat
K/M - 30: 30-39 lat
K/M - 40: 40-49 lat
K/M - 50: 50-59 lat
K/M - 60: 60-69 lat
K/M- 70: 70 i starsi


http://www.maratonypolskie.pl/
http://www.datasport.pl/

V1. NAGRODY:

1. Nagrody finansowe otrzymuja zawodnicy w klasyfikacji generalnej:
Kobiety:
I miejsce 500 zt.

Il miejsce 300 zt.

[l miejsce 200 zt.

Mezczyzni:

I miejsce 500 zt.

Il miejsce 300 zt.

[l miejsce 200 zt.

2.
3.

4.

Nagrody finansowe sg podane w kwocie brutto.

W kategoriach wiekowych przyznawane sa medale do 3 miejsca wiacznie oraz dyplomy
i nagrody rzeczowe.

Aby utworzy¢ kategori¢ wiekowa musi startowa¢ minimum trzech zawodnikow.

W przypadku mniejszej liczby startujagcych automatyczne przenoszeni oni sg do wyzszej
kategorii (np.zK-40do K - 30,z K-60do K-50itp.)

Dla najstarszej oraz najstarszego uczestnika biegu przewidziany jest puchar.

VII. POSTANOWENIA KONCOWE:

1.
2.
3.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Wszyscy uczestnicy biegu sa ubezpieczeni przez organizatora.

Istnieje mozliwos¢ bezptatnego noclegu w Hali Sportowej przy ul. Bankowej Warunek: uczestnik
posiada swoj materac (karimata) i Spiwor.

Zawodnicy, ktorzy przybeda na miejsce zawodow przed dniem startu, moga zapoznac si¢ z trasg
oraz zaja¢ sobie miejsce noclegowe w hali sportowej przy ul. Bankowej. Wigcej informacji

mozna uzyska¢ w biurze organizatora: OSiR tel. 074 833 95 10 wew. 14, 519 331 173

. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktorych zobowigzuje Si¢

poinformowac wszystkich uczestnikow przed rozpoczgciem imprezy.

Komunikat dostepny bedzie na www.maratonypolskie.pl oraz www.datasport.pl ,

www.osir.bielawa.pl

. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Biura Organizacyjnego.


http://www.datasport.pl/

